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ＴＰＩ 【Level1】セミナー受講のご案内 

SPONCERED BY 

この度はTPIセミナーへのご受講申し込みをいただきありがとうございます。 

セミナー概略および時間割は下記の通りとなっております。 

＜1．講義内容および時間割＞ 

1 日目 / 4 月26日（水曜日）
時間 講義内容 

9:30- 受講受付・・ネームタッグ・テキスト・関連資料をお受け取りください。 

10：00-13：00 

ご挨拶 

ＴＰＩ概論：キネマチックシークエンス 

ＴＰＩ基礎知識①：ゴルフスイング BIG 12 

ＴＰＩ基礎知識②：フィジカルスクリーニング 

13：00-14：00 昼食 (各自) 

14：00-18：00 

フィジカルスクリーニング概要 

TPIスクリーニングテスト① 5テストを7分で行う。 

TPI スクリーニングテスト② 

TPIスクリーニングテスト③ 

＊映像にてプレビュー 

途中休憩は適宜とらせていただきます。 

18：00-19：00 質疑応答 / 2日目の連絡事項 
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2 日目 / ４月27 日（木曜日）
時間 講義内容 

9：30-12：30 

TPI基礎知識③ クロスシンドローム （後・前・後・ニュートラル） 

スクリーニングテスト見本：データ解説 

フィットネスハンディキャップ 

スクリーニングテスト説明 

TPIスクリーニングテスト④ ：グループ分けをして全員で行う 

ケーススタディ 

12：30-13：30 昼食 （各自） 

13：30-17：00 

TPIスクリーニングテスト⑤ ：全員で行う 

ケーススタディ 

エクササイズ トムハウス / フルバージョン 

テクノロジー カメラの説明 

MyTPI.comの説明 

スクリーニングデータの入力 

ビジネススピーカー 

17：00-17：30 質疑応答 

【お気をつけていただきたい事項】 

※軽い運動がありますので、動きやすい服装でご受講ください。

※昼食は近隣施設にて各自でお摂りいただきます。

※筆記用具・メモ用のノートなどのご持参をお願いします。

※JATIのCEC活動の取得をご希望の方は、受付時に申告をお願いします。

※セミナーは上記スケジュールに沿ってすすめてまいりますが、多少前後することがございま

す。あらかじめ、ご了承の程よろしくお願い致します。
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＜2．会場アクセスのご案内＞

受講会場：TEPIA ホール 

 郵便番号 107-0061 東京都港区北青山2丁目8番44号 電話 03-5474-6111 

●「TEPIA」までのアクセス

●交通のご案内

東京メトロ銀座線 外苑前駅 3番出口から徒歩4分 

JR千駄ヶ谷駅・信濃町駅から徒歩14分 

都営大江戸線 国立競技場駅から徒歩11分 

TEPIAまでのより詳しいアクセス方法につきましては、下記ＵＲＬをご参照ください。 

http://www.tepia.jp/ 

http://www.tepia.jp/

